Semaine 02 du 06/01 au 12/01/2025 : proposition

LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

T I reuwion cow |

[Mardi 18:00-19:00 JCD-Fred [Mardi
19:00-21:00 Laurent-Perry

19:30-21:00 Serge

[Mercredi  [14:00-15:30 |aikido Enfants Laurent |Mercredi
[18:00-20:00 [raiso Patrice
[Jeudi 17:00-18:00 [TAisO Pension Denis

18:00-19:00
19:00-21:00

Brice [Jeudi
Fred-Brice

19:30-21:00 Serge

[samedi 8:00-9:00 laido Reynold [Dimanche
14:00-15:30 PAS COURS




Semaine 03 du 13/01 au 19/01/2025 : proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

[Mardi 18:00-19:00 [laido JCD-Fred [Mardi
19:00-21:00 Denis-Laurent 19:30-21:00 Serge
[Mercredi  [14:00-15:30 |aikido Enfants [Laurent [Mercredi
[18:00-20:00 [raiso |Patrice
[Jeudi 17:00-18:00 [TAisO Pension Denis
18:00-19:00 Brice [Jeudi
19:00-20:30 Brice 19:30-21:00 Serge
AG, fin du cours a 20h30
[samedi 8:00-9:00 laido Reynold [Dimanche
14:00-15:30 Serge



Semaine 04 du 20/01 au 26/01/2025 : proposition

LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

|Lundi | _Pas cours |

[Mardi 18:00-19:00 [laido JCD-Fred [Mardi
19:00-21:00 Laurent-Fred 19:30-21:00 Serge

[Mercredi  [14:00-15:30 |aikido Enfants [Laurent | |Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice
[18:00-20:00 [raiso |Patrice |
[Jeudi 17:00-18:00 [TAisO Pension Denis
18:00-19:00 Brice [Jeudi
19:00-21:00 Perry-Brice 19:30-21:00 Serge

[samedi 8:00-9:00 [laido Reynold [Dimanche laido-Kenjutsu
14:00-15:30 Denis 10:00-12:00 |(Brice

Samedi  STAGE CHERBOURG SERGE



Semaine 05 du 27/01 au 02/02/2025

: proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

|Lundi | |
[Mardi 18:00-19:00 [laido JCD-Fred [Mardi

19:00-21:00 |Aikido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge
[Mercredi  [14:00-15:30 |aikido Enfants [Laurent [Mercredi

[18:00-20:00 [raiso |Patrice
[Jeudi 17:00-18:00 [TAisO Pension Denis

18:00-19:00 [ARMES Brice [Jeudi

19:00-21:00 |Aikido Toux niveaux Fred-Brice 19:30-21:00 Serge
[samedi 8:00-9:00 Reynold [Dimanche

14:00-15:30

Serge




